
　　　　

2025 年 3 月 1 日

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念
『遊び』＝楽しみながら、ひとりひとりが体験と発見を通して学べる場になるよう努める。
利用者さまとそのご家族が住み慣れた地域で安心と喜びを感じて生活を送ることができる社会の実現に努める。

事業所名 きらりとよひら 作成日支援プログラム

ブロック、型はめ、パズル等を用いて大きさや色、形、空間認識を支援します。
工程を示す事で、見る力、聞く力、真似る力、やりきる力を育めるよう支援します。
タイムスケジュールの中で時間を意識して活動できるよう支援します。

人と人との関りの中で、他者の気持ちを理解する力やコミュニケーション能力の向上を目指し支援します。
一人一人に応じたコミュニケーション手段（言葉、指さしやジェスチャー、文字、文字盤等）を適切に選択・活用し、意思が伝えられるよう支援します。

言葉遣い、やり取り、ルールやマナーを理解し社会性を身に付けていけるよう集団での活動を通して支援します。
外出先での活動を通しルールやマナー、社会性を学べるよう支援します。

支援方針 いっぱい笑って楽しんで、ちょこっと学ぶを繰り返す

営業時間 あり送迎実施の有無月～金曜日　： 10時30分～18時00分まで 土曜日　： 9時00分～13時00分まで 日曜日、祝祭日：休み

主な行事等

月～金曜日…創作活動、調理、生活、買い物、レクリエーション、屋外活動
土曜日…パン作り
季節行事…節分、花壇作り、畑作業(種蒔き、苗植え、収穫)、水遊び、夏祭り、雪遊び、ハロウィン、クリスマス会、お別れ会、避難訓練

（別添資料１）

家族支援 家族からの相談や家庭での困り事に対する助言やサポート 移行支援 学校、関係機関、関係事業所との連携(情報共有・提供)

地域支援・地域連携
地域のスーパーへの買い物
地域の公園での屋外活動
地域神社へのお祭り参加

職員の質の向上

毎月…ケース対応・検討会議、社内研修
各種委員会の設置
　(身体拘束適正化委員会、ハラスメント防止対策委員会、虐待防止委員会)
資格取得の為の勤務調整等

支　援　内　容

手を洗う、着替え、排泄、片づけ、身だしなみ等の日常生活動作を身に付け、健康・生活面での基本的なスキルの獲得ができるよう支援します。
調理や畑作業を通して食に興味を持てるよう支援します。

バランス感覚、力の強弱等、様々な身体の感覚に触れ、感覚の成長を支援します。
創作活動や調理を通じて様々な物に触れ、感触・感覚を体験し、楽しみながら手指先能力の向上を支援します。
春夏秋冬を感じ、季節感を楽しめる創作や行事の実施。
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